& NADIA BEZLI

Formatrice en techniques esthétiques

FORMATIONS EN TECHNIQUES ESTHETIQUES DE SEPTEMBRE 2025 A SEPTEMBRE 2026

Modelage Prénatal « future maman » Brest 16 et 17

Modelage Prénatal « future maman » Vannes 02 et 03

Modelage nourrisson Coutances 03
Modelage Californien — Brest 24 et 55

Modelage Tibétain aux bols chantant - Brest 02 et 03 15 et 16
Modelage assis Amma - Brest 29 et 30

Modelage du cuir chevelu Shirotchampi — Brest 27 23

Modelage amincissant tonifiant -
Modelage Tuina lifting 3D spécial ventre et buste Brest 09 et 10
Modelage Tuina lifting 3D spécial ventre, buste - Rennes
Modelage Africain — Brest NEW ! Dates sur demande
Modelage Oriental - Brest NEW ! Dates sur demande
Drainage lymphatique corps - Brest 24 au 26 18 au 20
Drainage lymphatique visage - Brest let2
Drainage lymphatique - Rennes 25 au 27
Drainage lymphatique — Coutances sur demande
Modelage Pierres chaudes — Coutances sur demande
Modelage Pierres chaudes — Brest 12 et 13
Modelage Ballotins — Brest — Rennes — Quimper sur demande
Modelage Abhyanga — Quimper Dates sur demande

Modelage Ayurvédique — Quimper Dates sur demande

Modelage Tahitien — Quimper - Dates sur demande



FORMATIONS MOIS >>> 09 10 11 12 01 n 03 04 05 06 07 09

Soin visage « face Cupping » Brest NEW ! 06 et 07

Soin visage « face Cupping » Vannes NEW ! 04 et 05

Soin visage « face Cupping » Rennes NEW ! 18 et 19

Soin visage Pro Peel Skin NEW ! — Rennes 23et24

Soin visage Pro Peel Skin NEW ! Quimper 01 et 02
Layering — Kobido - les secrets du soin Japonais — Brest 22 et23 07 et 08

Layering — Kobido - les secrets du soin Japonais — Rennes 26 et 27

Soin lifting visage au collagene et fils de soie — Brest 08 28

Soin lifting visage au collagene et fils de soie — Rennes 13

Soin lifting visage au collageéne et fils de soie - Vannes 29

Soin lifting visage au collagene et fils de soie — Coutances 04
Goya - Gymnastique faciale — Rennes NEW ! 16

Technique Digitoponctures Dien Chan — Brest NEW ! 12 au 14

Réflexologie plantaire -— Brest 28au3l 18 au 20

Réflexologie plantaire Perfect - sur demande

Réflexologie plantaire — Rennes - Quimper 02 au 04

Pose Américaine capsules et gel - Brest 15 26 et 27

Prothésie ongulaires et Vernis Semis Permanent — Brest 16 au 19 20 au 24

Poses de gel et prothéses ongulaires — Rennes 20 au 24

Nail Art — Brest 19 24

Manucure Russe — Brest 15 26 et 27

Pédicure Russe et Soin Spa des pieds — Brest 26 et 27

Poses de vernis longue durée — Rennes 20au24

Extension de cils — Brest 243u26 | 16et17 03au05 | 14au 16

Extension de cils perfectionnement — Brest 16 et 17 14 au 16 04 et 05
Extension de cils volume russe — Brest 16 et 17 14 au 16

Extension de cils — Rennes 14 et 16 28 et 29

Extension de cils — Coutances




Mascara semi permanent (extension cilaire) — Brest 16 et 17 12 et13 04 et 05 | 26 et 27

Mascara semi permanent (extension cilaire) — Rennes 30 et 1 22 et 23
Mascara semi permanent (extension cilaire) Coutances 12et13

Rehaussement de cils aux silicones — Brest 16 et 17 12 et13 04 et 05 | 26 et 27
Rehaussement de cils aux silicones — Quimper sur demande 05-06

Rehaussement de cils aux silicones — Rennes 30et | 01 22 et23
Rehaussement de cils aux silicones — Coutances 12 et13

BROWLIFT + teinture et henné — Brest 16 et 17 12 et13 04 et05 | 26 et27
BROWLIFT + teinture et henné — Rennes 30et | 01 22 et 23
BROWLIFT + teinture et henné — Quimper 05-06

BROWLIFT + teinture et henné — Coutances 12 et13

Epilation 4 cires et cire orientale — Brest

Augmenter votre CA et Boostez votre entreprise — Brest 06 et 07 i6et 17

Augmenter votre CA et fidéliser votre clientéle — Rennes 24 et 25

Maquillage permanent - lévres + sourcils+ eye liner— Brest 8au12 08aul2 | 19au23 30au | 03

Magquillage permanent spécial sourcils — Brest 17 au 21

Maquillage permanent perfectionnement — Brest 8au1l2

Magquillage permanent - levres + sourcils+ eye liner — Rennes 03 au 07 09 au 13 08 au 12
Microblading — Brest - 17 au21 | 08 au 12

Microblading — Rennes 26 au 28 zg:u
Trichopigmentation Capillaire — Dates sur demande

Hygiéne et salubrité — Rennes 13 au 15 09 au 11 11au13

Hygiéne et salubrité — Coutances 27 au 29

Hygiene et salubrité — Quimper Autres Dates sur demande 08aul1l0 | 09aull | 07au10 | 11au13 12aul4 | 19au2l | 16aul8 | 04au06 | 15aul7 | 09aull | 14aul6

Anatomie et cosmétologie —

Dépilation a la Lumiére Pulsée, IPL — Rennes

Lumiére Pulsée, Photo-Rajeunissement - Hydrapeel - Dates sur
demande




